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DOMINGO 7 DE SETEMBRO DO 2025 1£00 HORAS



A ACTIVIDADE

A actividade terd lugar o domingo 7 de setembro s 11:00 horas, con punto
de inicio e final no parque forestal San Migel de Oia, (Vigo).

Proba por equipos que combina orientacién con mapa e diferentes probas
fisicas ou de conecemento. Os/as participantes deberan percorrer a pé unha
distancia variable, por terreo xeralmente de bosque, intentando localizar
unha serie de puntos de control ou balizas e superando diversos retos.

Os equipos, dentro do tempo establecido pola organizacién (2 horas),
deberan acadar o maior nimero de puntos posibles.

Cun alto componente estratéxico, a toma de decisiéns e o traballo en equipo
son claves para completar a proba con éxito.

Os equipos deciden libremente a orde de bisqueda e o ritmo a seguir
(andando ou correndo), non sendo obrigatorio acadar todas as balizas. Todo
tempo que exceda ao establecido pola organizacion sera penalizado con
puntos.

Para acceder aos puntos de control, cada equipo deberd
avanzar coa axuda dun mapa topografico facilitado pola
organizacion. O mapa posue toda a informacién necesaria
para poder progresar con seguridade: estradas, caminos,
cursos de auga, construcidns, curvas de nivel...



A QUEN VAL DIRIXIDA

A actividade esta aberta ao publico xeral, establecéndose dous categorias:

- Infantil: todos aqueles equipos onde alomenos unha persoa do equipo sexa
menor de 12 anos.

- Adultos: aqueles equipos onde tod@s @s integrantes do equipo sexan
maiores de 12 anos.

Aunque a proba ten unha duracién de 2 horas, cada equipo decide en todo
momento qué puntos realiza e cdmo se despraza (andando ou correndo).
Ademadis, non é obrigatorio a consecuciéon de todas as balizas.

* |dade recomendada: a partir dos 8 anos.

INSCRICIONS

A inscripcion para a actividade comeza o luns 18 de agosto e
estard aberta ata as 14:00 horas do xoves 4 de setembro ou ata
completar prazas.

Os equipos deberan estar formados por un minimo de dous e
ata un maximo de 6 persoas.

Os prezos son os seguintes:



DO 18 O 27 DE AGOSTO: 10€/persoa, independentemente da idade.

DO 28 DE AGOSTO O 4 DE SETEMBRO: 15€/persoa, independentemente
da idade.

O prezo inclie:
- Material necesario para a realizacién da proba.

- Seguro de responsabilidade civil e seguro de accidentes.
Avituallamento liquido e sélido ao finalizar a actividade.

* E obrigatorio que polo menos un dos integrantes do equipo sexa maior de
g que p g quip
idade.

A inscripcién considérase finalizada cando se realizan os seguientes pasos a
través da web www.territorio-comanche.com/agenda/

1°/ Entrar en www.territorio-comanche.com/agenda/ e engadir tantos pax. 6
carrito como membros do equipo vaia a haber (entre 2 e 6 participantes).
Recibiredes un email; se non o atopades na bandexa de entrada revisade o
SPAM.

2°/ Acto seguido realizar o pago por transferencia bancaria e enviar
xustificante de pago a info@territorio-comanche.com Recibiredes un email
cun formulario; se non o atopades na bandexa de entrada revisade o SPAM.


http://www.apple.com/la

MATERIAL NECESARIO

Cada un dos equipos debe levar o seguinte equipamento:

- Teléfono movil (alomenos un por equipo).
- Calzado e roupa cémoda para andar e/o correr.
- Avituallamento liquido e sdélido durante a actividade (ao finalizar a

organizacion dard auga, fruta e bolleria).

Ademais do material citado no paragrafo anterior, a organizacién recomenda
aos equipos disponer do seguinte material:
- Calzado e roupa de reposto.
- Lentes de sol, gorra e proteccion solar (se as previsions do tempo son
favorables).

- Chubasqueiro (se hai previsidon de chuvia).

Para calquera cuestion referente & proba, poden contactar coa

organizacion no email info@territorio-comanche.com ou no teléfono 609
4143 03
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